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Цель:   Повышение профессиональной компетенции в вопросах развития   

детей младшего дошкольного возраста. 

Задачи: 

1. Подобрать и систематизировать материал по развитию сенсорных 

способностей у детей 3-5 лет 

2. Развивать у детей сенсорные процессы (ощущение, восприятие, 

представление) 

3. Формировать сенсорные эталоны (цвет, форма, величина) 

4. Учить способам обследования предметов 

5. Познакомить детей с дидактическими играми 

6. Взаимодействовать с родителями в процессе формирования у 

детей сенсорных способностей 

 

№ Содержание работы Сроки 

выполнения 

1 Изучение методической литературы по теме 

1. Л.А. Венгер, Э.Г. Пилюгина, Н.Б. 

Венгер «Воспитание сенсорной 

культуры ребенка» - М.: 

«Просвещение», 1988;   

2. 5.Дидактические игры и 

упражнения по сенсорному 

воспитанию дошкольников под 

ред. Л.А. Венгер,2008г 

3. 7.Л.С. Усова «Педагогика и 

психология сенсорного развития 

и воспитания дошкольника. 

Теория и практика сенсорного 

воспитания в детском саду» 

М.,2005г 

Сентябрь 

2 Оформление папки передвижки на тему: 

«Дидактические игры по сенсорике» 

Октябрь 

3 Проведение индивидуальных консультаций и 

бесед с родителями: 

Консультация для родителей «Сенсорные и 

моторные игры для детей» 

Консультация для родителей «Развитие 

сенсорного восприятия» 

Консультация для родителей «Значение 

конструирования в сенсорном развитии 

детей» 

Ноябрь 

4 Составление картотеки игр, направленных на Декабрь 



развитие сенсорных способностей детей. 

«Найди такую же» 

 «Определи на ощупь» 

«Весёлые зонтики» 

« Разноцветные шумелки» 

« Тонет- не тонет» 

« Закрути ленточку» 

«Кораблики» 

« Чем пахнет?» 

«Сюрприз» 

5 Сенсорное развитие, осуществляемое в 

процессе обучения рисованию 

Январь 

6 Сенсорное развитие, осуществляемое в 

процессе обучения конструированию 

Февраль 

7 Сенсорное развитие детей посредством 

бытовой деятельности в режимных моментах 
Март 

8 Игры с природным материалом как средство 

сенсорного развития детей дошкольного 

возраста  (Игры с песком, водой, камушками, 

растительным материалом) 

Апрель 

9 Проведение диагностики по сенсорному 

развитию, 

фотоотчёт для родителей «Вот и стали мы на 

год взрослее, и много чего мы умеем». 

Май 

 


